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Il mio percorso professionale nasce dall'incontro fra
esperienza sul campo, studio interdisciplinare e ricerca

continua.

Nel tempo ho costruito una formazione che integra

educazione cinofila, comportamento, movimento,

preparazione atletica, relazione uomo-animale e benessere,
mantenendo uno sguardo sistemico sulla complessita

dell'individuo e del’ambiente in cui vive.

La mia esperienza prende forma inizialmente nell’ambito del
soccorso cinofilo e della protezione civile, contesto che mi ha
insegnato I'importanza della presenza, della responsabilita e
della capacita di leggere il cane e le situazioni andando oltre

cio che ¢ immediatamente visibile.

Successivamente ho approfondito 'ambito etologico e
comportamentale attraverso percorsi a orientamento
scientifico, integrando negli anni aspetti corporei, emotivi e

relazionali.
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Nel tempo il mio approccio si &
progressivamente strutturato in una
visione ecocentrica dell’educazione cinofila,

fondata sull’interconnessione tra individuo, By ,

ambiente e sistema relazionale.

Oggi il mio lavoro si sviluppa attraverso
percorsi educativi e rieducativi, attivita
sportive, percorsi di consapevolezza

corporea e preparazione atletica, offrendo

un supporto relazionale che pone particolare %
. a « »
5 ! Syl - LI | @
attenzione all’equilibrio tra cane, persona e [
N 8 £
24
: 8
ambiente. g




%. Educazione cinofila relazionale con visione ecocentrica

5%

s Riabilitazione comportamentale e modificazione del comportamento
%s Dog Balance e preparazione atletica del cane sportivo e da lavoro

; Attivita cinotecniche e sportive

%, Interventi Assistiti con gli Animali (IAA)

% Lavoro sulla relazione persona-cane-ambiente

%, Attivita di docenza e divulgazione

%; Approccio integrato al benessere della diade persona-animale

e




EDUCAZIONE - RIABILITAZIONE COMPORTAMENTALE

CENTRO SCIENZE COMPORTAMENTALI DEL CANE (CSC) - PADOVA

Master in Etologia, Educazione e Addestramento del Cane

Master di II Livello - Esperto cinofilo dell’area comportamentale

e

_—— e

Percorso formativo a orientamento scientifico costruito su:

%3 Etologia

%; Comportamento del cane

%s Apprendimento e cognizione
%, Modificazione
comportamentale

“; Neuroscienze comportamentali

é. Classi di comunicazione
é; Problem solving

é. Lavoro relazionale

% Strumenti pratici per
la gestione dei problemi

comportamentali
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Nel corso dei miei studi ho avuto la possibilita di formarmi con importanti docenti

e professionisti del’ambito etologico, veterinario e comportamentale, tra cui:

%z Paolo Mongillo %, Silvana Diverio

%; Adam Miklési %, Sarah Marshal Pescini
%; Claudia Fugazza %, Barbara Gallicchio

%; Gary Landsberg %. Michele Minunno

% Jaume Fatjé %, Eleonora Mentaschi
“; Roberto Bonanni %; Biagio D’Aniello

%; Serena Adamelli %, Elena Garoni

%; David Appleby %, Esther Amrein

%; Jean-Marc Landry %, Stefania Uccheddu

é. Jette Nielsen _Roberto Marchesini

1;" approfondito inoltre il lavoro relazionale e
comunicativo attraverso il percorso di Operatore in
Interazioni Guidate con Alexa Capra, esperienza
che ha contribuito ad ampliare ulteriormente il mio
sguardo sulla relazione persona-cane-ambiente e sui

processi di ascolto reciproco. -




(Cinnastica , pek i benessene
2 o preparazione adletica

Tecnico Dog Balance Fit - 3° livello
Direttore di gara Dog Balance CSEN e FIDASC

Preparatore atletico

Istruttore fitness post-trauma

>}f" ""‘-h.""'-h._{<

Formazione specialistica in:

%, Propriocezione e biomeccanica del movimento

o

%, Analisi posturale e recupero funzionale

o:

o

= Correlazione tra corpo, emozioni e comportamento

. 0;
o:

Preparazione atletica e movimento del cane sportivo e da lavoro

0;
o:

Alimentazione e integrazione del cane sportivo




Responsabile di Attivita Assistite con gli Animali g
Coadiutore del cane in IAA 1!

s> e
Percorso formativo svolto secondo le Linee Guida Nazionali per gli
Interventi Assistiti con gli Animali con approfondimenti in:
¥ Relazione persona—animale

'» Etica e benessere animale

¥ Progettazione degli interventi

%, Lavoro interdisciplinare

%, Valore relazionale e terapeutico dell’animale

Formazione svolta principalmente con:

%, Serena Adamelli

o

%, Stefano Tansella

£y

&, Camilla Siliprandi




Protezione Civile
e Soecorso Cmﬁo&

Negli anni trascorsi in protezione civile ho maturato esperienza come volontario
di protezione civile, conduttore di unita cinofile da soccorso, aiuto istruttore
e formatore di binomi cane-proprietario, partecipando ad attivita operative,

esercitazioni, ricerca dispersi e attivita divulgative rivolte a bambini e ragazzi.

Questa esperienza mi ha permesso di:

¥ Riconoscere e gestire i contesti pitt complessi
“s Imparare a prendere decisioni cruciali rapidamente
é; Sviluppare competenze tecniche e relazionali

é; Comprendere il valore della presenza, della lucidita, dell’affidabilita

é. Rimanere in ascolto dell’altro

-y
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Accompagno binomi di differenti livelli nei percorsi di apprendimento,
preparazione e crescita sportiva, mettendo al centro il benessere del cane, la qualita
della relazione e il piacere di lavorare insieme.

Sono educatrice sportiva cinofila e

istruttrice di discipline cinofile come:
%; Dog Balance
%, Rally Obedience
% Hoopers

Nel lavoro sportivo unisco

competenza tecnica, sensibilita ai
ritmi, ai tempi e allindividualita di

ogni cane.

Partecipo regolarmente a gare, stage ed eventi nazionali, esperienza che
mi permette di conoscere dall'interno le dinamiche tecniche, emotive e
relazionali che caratterizzano il percorso sportivo.

Con Tesla ho conquistato pit titoli nazionali CSEN in Dog Balance,
disciplina nella quale anche Neko ha raggiunto il podio nazionale.

Nella Rally Obedience, insieme a Neko, ho partecipato alle finali
nazionali CSEN e FIDASC.

10
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Parallelamente alla formazione cinofila ho maturato esperienze in contesti

organizzativi, gestionali e comunicativi che hanno contribuito a sviluppare uno

sguardo attento alla complessita delle relazioni, dei processi e dei sistemi.

APPROFONDIMENTI

&, Psicologia

%, Relazione d’aiuto

#s Trauma e regolazione emotiva
s Teoria polivagale

“s; Benessere integrato

®s Approcci corporei

“s Naturopatia

%, Pratiche tradizionali e

sistemiche

COMPETENZE MATURATE IN AMBITO
ORGANIZZATIVO E GESTIONALE

Coordinamento

e
o
o;

>

Organizzazione

o

o;

o

Comunicazione

)

o;

Problem solving

[
)
o;

Analisi dei processi

0:
o
[

Progettazione

o;
e
o:

,.
£
"

Attualmente frequento il corso di laurea in
Discipline Psicosociali presso 'Universita

Telematica Internazionale Uninettuno.
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@W percotso inizia da un gesto.
Ogni telazione vera ci insegna qualeosa

cm/a%@%@ é/i/mz
m?@%& alla volia.

q Conia %V@m

Tel. +39 349 5457038
intesserevita@gmail.com
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intessere vita



